
 

 

PERATURAN PERLOMBAAN CABOR RENANG 

A. PANITIA PELAKSANA. 
            Ketua    : Nadwi Syam 
            Sekretaris   : Agus Ismail 
            Kabid. Perwasitan   : Thamrin Tabe 
            Technical Delegate  : Suroyo. 
 

B. INFORMASI TEKNIS. 

1. Waktu Dan Tempat Pelaksanaan. 
               Waktu : Tanggal, 15 -18 Oktober 2017 
              Tempat : Kolam Renang Unhas / Mattoangin Makassar. 

2. Nomor-Nomor Yang Diperlombakan. 

 
 
 
 
 
 
 
NO. PUTRA 

1. 50 Meter Gaya Bebas. 
2. 100 Meter Gaya Bebas. 
3. 200 Meter Gaya Bebas. 

4. 50 Meter Gaya Dada. 
5. 100 Meter Gaya Dada. 
6. 200 Meter Gaya Dada. 
7. 50 Meter Gaya Kupu-Kupu. 

8. 100 Meter Gaya Kupu-Kupu. 
9. 200 Meter Gaya Kupu-Kupu. 
10. 50 Meter Gaya Punggung. 
11. 100 Meter Gaya Punggung. 

12. 200 Meter Gaya Ganti Perorangan. 
13. 400 Meter Gaya Ganti Perorangan. 
14. 4 x 100 Meter Estafet Gaya Bebas. 

15. 4 x 100 Meter Estafet Gaya ganti. 

 
 
 
 
 
 
 
NO. PUTRI 

16. 50 Meter Gaya Bebas. 
17. 100 Meter Gaya Bebas. 
18. 200 Meter Gaya Bebas. 
19. 50 Meter Gaya Dada. 

20. 100 Meter Gaya Dada. 
21. 200 Meter Gaya Dada. 
22. 50 Meter Gaya Kupu-Kupu. 
23. 100 Meter Gaya Kupu-Kupu. 

24. 200 Meter Gaya Kupu-Kupu. 
25. 50 Meter Gaya Punggung. 
26. 100 Meter Gaya Punggung. 
27. 200 Meter Gaya Ganti Perorangan. 

28. 400 Meter Gaya Ganti Perorangan. 
29. 4 x 100 Meter Estafet Gaya Bebas. 

30. 4 x 100 Meter Estafet Gaya ganti. 

3. Medali Yang Disediakan/Diperebutkan. 

MEDALI 
MEDALI YANG 

DIPEREBUTKAN 
KEPING MEDALI YANG 

DISEDIAKAN 

Emas 30 50 

Perak 30 50 

Perunggu 30 50 

Jumlah Medali 90 150 

4. Ketentuan Peserta. 
a. Peserta harus memenuhi persyaratan keabsahan yang telah lolos verifikasi dari Panitia 

POMNas    XV/2017. (Peraturan PP. BAPOMI). 
b. Peserta harus didaftarkan sesuai Peraturan POMNas    XV/2017. 

5. Peraturan Pertandingan/Perlombaan. 
a. Jumlah nomor perlombaan untuk nomor perorangan tiap peserta, hanya boleh diikuti 

maksimal 3(tiga)  nomor perlombaan. 
b. Setiap BAPOMI Provinsi hanya boleh mendaftarkan dua orang mahasiswanya pada 

tiap nomor perlombaan perorangan. 
c. Nomor estafet hanya boleh diikuti 1(satu) regu putra/putri tiap Provinsi. 
d. Peserta tiap Provinsi terdiri dari: 6(enam) Putra, 6(enam) Putri dan 2(dua) official. 
e. Yang diperkenankan turut sebagai peserta pada POMNas    XV/2017 di Sulawesi Selatan 

adalah atlet yang tergabung dalam Kontingen BAPOMI Provinsi. 
f.   Setiap Peserta harus memenuhi syarat-syarat sebagai berikut: 



 

 

1) Warga Negara Republik Indonesia. 

2) Peserta harus berstatus mahasiswa aktif kuliah pada Program Diploma, Strata     Satu (S1) 
dan Strata Dua (S2), pada Pwerguruan Tinngi Negeri atau Swasta yang terdaftar di 

Kemdikbud dan Kemenristek Dikti atau Lembaga lainnya. 
3) Tercatat sebagai mahasiswa pada salah satu Perguruan Tinggi yang dibuktikan dengan 

Kartu Tanda Mahasiswa (KTM), Kartu Rencana Studi (KRS) dan Surat Rekomendasi yang 
dikeluarkan oleh Pimpinan Perguruan Tinggi Bidang Kemahasiswaan yang bersangkutan. 

4) Tercatat disalah satu kontingan Peserta POMNas    XV/2017, dan hanya boleh mengikuti 
satu cabang olahraga. 

5) Tercatat sebagai anggota dan tidak dalam keadaan menjalani masa skorsing dari induk 
organisasi cabang olahraga. 

6) Usia maksimal yang dipersyaratkan pada POMNas    XV/2017 adalah 25 tahun pada tanggal 
31 Desember 2017. 

7) Menyerahkan pas photo terbaru berwarna  ukuran: 3 x 4 cm sebanyak 2 lembar 
8) Peserta yang tidak memenuhi ketentuan pada poin tersebut diatas, maka tidak 

diperbolehkan mengikuti perlombaan. 

6. Pelaksanaan Acara Perlombaan. 
a. Acara Seri/Penyisihan dilaksanakan pada pagi hari, sedangkan acara final 

dilaksanakan pada sore hari. 
b. Apabila dalam suatu perlombaan, ternyata jumlah peserta yang terdaftar hanya 

8 (delapan) orang/regu atau kurang dari itu, maka nomor acara tersebut tidak 
dilakukan babak penyisihan, akan tetapi langsung dilakukan final pada sore hari. 

c. Nomor perlombaan renang yang akan dilaksanakan, dapat diperlombakan 
apabila diikuti sekurang-kurangnya 4(empat) orang atlet dari 4(empat) 
Provinsi/Utusan  BAPOMI yang berbeda. 

d. Pada acara final, apabila memungkinkan akan terdiri atas 8 finalis dan 2 
cadanganjika terjadi pengunduran diri maka secara otomatis cadangan tersebut 
secara   berjenjang manggantikannya. 

e. Pencoretan atau pembatalan perenang hanya boleh dilakukan pada saat 
pertemuan teknik. 

f. Setelah pertemuan teknik dilakukan, setiap perenang yang mengundurkan diri 
akan dikenakan sanksi berupa denda senilai 30 Swiss Francs (Ekuivalent 
Rupiah/Rp. 500.000,- (Lima ratus ribu rupiah) untuk nomor perorangan, dan 60 
Swiss Francs (Ekuivalent Rupiah/Rp. 1.000.000,-(Satu juta rupiah) untuk nomor 
beregu. Lihat Peraturan PRSI/FINA GR/UM 10.2.1. 

7. Peralatan. 
a. Pencatatan waktu yang digunakan adalah pencatat waktu elektronik dan manual. Apabila 

alat pencatat waktu elektronik tidak tersedia, maka diganti sengan stop-watch secara 

manual dan akan dilaksanakan sesuai dengan Peraturan PRSI/FINA SW II. 
b. Start hanya dilakukan 1(satu) kali atau “One Srart” 
c. Tanda start dilakukan dengan menggunakan  on start yang dihubungkan secara langsung 

dengan peralatan pencatat elektronik, atau dengan menggunakan manual berupa 
semptitan. 

d. Tali lintasan yang digunakan adalah tali lintasan yang menggunakan pemecah ombak (anti 
wave). 

8. Protes. 
a.  Panitia Pelaksana Perlombaan merupakan instansi terakhir yang menentukan kepada setiap 

persoalan yang tidak tercantum dalam peraturan perlombaan, dan Ketua Perlombaan 
(Referee) menampung protes dan berwenang menjawab protes yang berkaitan dengan 
lomba, namun apabila keputusan Referee tidak dapat diterima oleh pihak yang mengajukan 
protes maka, peserta yang mengajukan protes dapat melakukan banding ke JURY OF 

APPEAL (Panitia Hakim), dan keputusan Panitia Hakim adalah keputusan Final.  
     b.  Suatu protes dinyatakan resmi dan dapat diterima oleh Ketua Perlombaan apabila 

memenuhi ketentuan seperti berikut ini: 1). Setiap protes harus disampaikan secara tertulis 
dan harus ditandatangani oleh Tim Manager yang bersangkutan, dengan disertai uang 

jaminan sebesar Rp. 1.500.000,- (satu juta lima ratus rupiah). Uang jaminan ini akan 
dikembalikan bila protes diterima. 2). Batas waktu protes tiap event sesuai FINA RULES 
adalah 30(tiga puluh) menit setelah diumumkan. Dan, setelah 30(tiga puluh) menit, maka 
hasil akhir tersebut bersifat resmi dan tidak dapat diganggu gugat.    

9. Medali. 
 Kepada pemenang untuk setiap nomor perlombaan akan diberikan medali dengan 

ketentuan sebagai berikut: 
a. Untuk nomor perorangan. 

Medali emas untuk pemenang pertama, medali perak untuk pemenang kedua dan medali 
perunggu untuk pemenang  ketiga. 

b. Untuk nomor estafet. 



 

 

Medali emas regu estafet untuk pemenang pertama, medali perak regu estafet untuk pemenang 
kedua dan medali perunggu regu estafet untuk pemenang ketiga. 

10.  Upacara Penghormatan Pemenang. 
a. Pemenang Pertama, kedua dan ketiga pada setiap nomor perlombaan akan dipanggil dalam 

rangka penyerahan medali penghargaan, dan bagi perenang yang disebutkan namanya harus 
berada diruang tunggu untuk mengikuti upacara penghormatan pemenang. 

b. Pakaian yang digunakan pada saat upacara penghormatan pemenang adalah pakaian resmi 

daerahnya masing-masing dan tidak diperbolehkan menggunakan sandal sebagai alas kaki. 

11. Cara Memperkenalkan Atlet. 
Untuk semua atlet yang berada dibelakang blok start yang melakukan start, akan disebutkan 
namanya satu persatu oleh anouncer, bagi yang disebut namanya diharapkan berdiri dan maju satu 

langkah kedepan sambil melambaikan tangannya kepada penonton.  

12. Tim Kesehatan. 
POMNas XV/2017 di Sulawesi Selatan menyediakan pos kesehatan selama pelaksanaan perlombaan 
berlangsung, dan keberadaan pos kesehatan perlombaan renang berada di dalam area perlombaan. 

13. Susunan Acara Perlombaan. 

              Hari ke- 1. Minggu, 15 Oktober 2017. 
NOMOR JARAK METER EVENT GENDER 

101 200 Gaya Bebas Putra 

102 200 Gaya Bebas Putri 

103 100 Gaya Punggung Putra 

104 100 Gaya Punggung Putri 

105 100 Gaya Kupu-Kupu Putra 

106 100 Gaya Kupu-Kupu Putri 

107 50 Gaya Bebas Putra 

108 50 Gaya bebas Putri 

 Hari ke- 2. Senin, 16 Oktober 2017. 
NOMOR JARAK METER EVENT GENDER 

201 400 Gaya Ganti Perorangan Putra 

202 400 Gaya Ganti Perorangan Putri 

203 200 Gaya Dada Putra 

204 200 Gaya Dada Putri 

205 100 Gaya Bebas Putra 

206 100 Gaya Bebas Putri 

207 50 Gaya Kupu-Kupu Putra 

208 50 Gaya Kupu-Kupu Putri 

              Hari ke- 3. Selasa, 17 Oktober 2017. 
NOMOR JARAK METER EVENT GENDER 

301 200 Gaya Ganti Perorangan Putra 

302 200 Gaya Ganti Perorangan Putri 

303 200 Gaya Kupu-Kupu Putra 

304 200 Gaya Kupu-Kupu Putri 

305 50 Gaya Dada Putra 

306 50 Gaya Dada Putri 

307 4 x 100 Estafet Gaya Ganti Putra 

308 4 x  100 Estafet Gaya Ganti Putri 

 
Hari ke- 4. Rabu, 18 Oktober 2017. 

NOMOR JARAK METER EVENT GENDER 

401 100 Gaya Dada Putra 

402 100 Gaya Dada Putri 

403 50 Gaya Punggung Putra 

404 50 Gaya Punggung Putri 

405 4 x 100 Estafet Gaya Bebas Putra 

406 4 x 100 Estafet Gaya Bebas Putri 

14.  Penutup. 
A.  Hal-Hal yang belum diatur dalam Peraturan Khusus Perlombaan renang  POMNasini akan diatur 

tersendiri oleh Penpel Cabor Renang POMNas    XV/2017. 
B.  Peraturan Khusus Perlombaan Renang POMNas    XV/2017  ini berlaku selama berlangsungnya 

penyelenggaraan POMNas    XV/2017. 

 
 
 
 


